ARIZDONA Trastorno emocional grave (SED)

HEALTH CARE COST & oo
CONTAINMENT SYSTEM Proceso de determinacion

OFFICE OF INDIVIDUAL AND FAMILY AFFAIRS

¢$Qué es un trastorno emocional grave (SED)?

Trastorno emocional grave (SED) es una indentificacion para niflos con

un un trastorno mental, conductual o emocional que interfiere o limita
considerablemente su capacidad para desenvolverse en actividades familiares,
escolares o comunitarias Puede identificar necesidades mas urgentes y
ayudar a AHCCCS a adaptar los servicios a las necesidades especificas del
miembro. Existe un proceso estandar para determinar la elegibilidad del SED.

¢éCuales son los criterios?
Para recibir una determinacion de trastorno SED, un nifio debe:

* Sermenorde 18 anos,
» Tener un diagnostico calificado, y

« Tener un deterioro grave debido a los sintomas de su diagndstico, o estar en riesgo de deterioro sino se le
proporcionan los apoyos y servicios adecuados (medido con una puntuaciéon CALOCUS de 2 a 6).

éCual es el beneficio de una designacion SED?

Los nifios con una identificacion SED califican para todos los servicios de salud fisica y conductual cubiertos por
AHCCCS, asi como para un nivel de atencion que incluye servicios adicionales segun sus necesidades. Estos pueden
incluir servicios de intervencion en crisis, servicios de curacion tradicional, acupuntura auricular o alojamiento y
comida cuando la admision a un centro residencial de salud conductual sea médicamente necesaria. Los miembros
con una identificacion de SED pueden recibir servicios a través de la Subvencion Global Mental incluso sino

son elegibles para la cobertura de Medicaid (por ejemplo, si sus ingresos superan los de otro seguro o no tiene
cobertura de seguro) Un miembro tiene derecho a consultar con su proveedor que servicios se adaptan mejor a sus
necesidades.

¢$Qué esperar durante el proceso de designacion?

El padre/guardia, conocido como el Responsable de Tomar de Decisiones de Atencion Médica (HCDM), puede
llamar al médico de cabecera (PCP) de su hijo/a su proveedor de salud conductual a su plan de salud (AHCCCS o
aseguradora comercial/privada) o a la escuela del nino/a para solicitar una identificacion de SED. Si el nino/ano tiene
seguro médico o tiene un seguro insuficiente, el HCDM puede contactar al Acuerdo Regional de Salud Conductual
de Atencion Completa de AHCCCS )(ACC-RBHA) local y solicitar una cita de evaluacion. EIHCDM y su hijo/a se
reuniran con un profesional clinico calificado dentro de los siete dias posteriores a la solicitud. Una vez completada

la evaluacion, el proveedor enviara la informacién requerida a AHCCCS para actualizar el sistema de AHCCCS'y
comunicar la identificacion a la Organizacion de Atencion Administrada del individuo, la Autoridad Regional de Salud
Tribal (TRBHA), el Sistema Tribal de Atencion a Largo Plazo de Arizona (ALTCS) o el Acuerdo Regional de Salud
Conductual de Atencion Completa de AHCCCS (ACC-RBHA). El proveedor del miembro podra revisar la categoria de
salud conductual actualizada dentro del portal en linea de AHCCCS para la identificacion de SED a fin de comunicarla
al nino o adolescente y a su responsable de toma de decisiones en materia de atenciéon médica (HCDM).

¢Unaidentificacion SED se convertira automaticamente en una determinacion de enfermedad mental grave
(SMI) cuando un nifio cumpla 18 afos?

Una identificacion SED no se convierte automaticamente en una determinacion de SMI al cumplir los 18 afos. Un
menor puede recibir una determinacion de SMl a los 17 anos y 6 meses de edad. Los requisitos para identificacion de
SED y del SMI son independientes y diferentes, por lo que cada miembro debe recibir una identificacion de SED y una
determinacion de SMI por separado.

Mas informacion se puede encontrar en el SED Determination FAQs documento.

El Sistema de Contencion de Costos de Atencion Médica de Arizona (AHCCCS) esta comprometido a garantizar la disponibilidad de atencién médica de
calidad y oportuna. Si sabe de un miembro de AHCCCS que no puede acceder a los servicios de salud, o si tiene alguna inquietud sobre la calidad de la
atencion, llame al nimero de Servicios para Miembros de su plan de atencion de salud de AHCCCS. Si su inquietud no se resuelve, llame a la Unidad de
resolucién clinica de AHCCCS al 602-364-4558 o al 1-800-867-5308.

Para obtener una lista de contactos
del plan de salud, visite Office of Individual and Family Affairs 2025-8-6
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